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ESPANOL - ES

AQUAMAX BIO
Gotas humectantes con hialuronato sédico

COMPOSICION: Cloruro sddico, écido
bérico, tetraborato sddico, edetato disddico,
hidroxietilcelulosa, 4cido hialurénico, polihexa-
metilen biguanida (PHMB) y agua purificada.

COMO FUNCIONA: Aquamax® Bio combina
hialuronato de sodio e hidroxietilcelulosa, dos
agentes humectantes que forman una pelicula
protectora sobre la superficie ocular, ayudando a
retener la humedad y prolongar la lubricacion
natural del ojo.

BENEFICIOS: Aquamax® Bio proporciona
un alivio rapido y duradero de la sequedad
ocular, mejora el confort en situaciones de
irritacion y ayuda a mantener los 0jos frescos e
hidratados. Su formulacion esta especialmente
pensada para usuarios de lentes de contacto y
para quienes pasan largos periodos frente a
pantallas o en ambientes desfavorables.

INDICACIONES: Aquamax® Bio mejoran el
confort y alivian la sensacion de sequedad ocular.
Para aquellos casos en que se necesite una

aportacion extra de humectacion ocular como son:

* Ambientes cargados, con falta de oxigeno

 Sequedad atmosférica, viento, aire acondicionado

 Uso de lentes de contacto

* Falta de suefio, estrés

o Actividades que exijan forzar la vista como: uso
de pantallas, largos viajes, lectura prolongada,
etc.
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CONTRAINDICACIONES:

¢ No utilizar si es alérgico a alguno de sus
componentes.

* No utilizar si el envase no estd intacto, o el
precinto de garantia del tapn esté abierto
contacte con el centro sanitario donde
adquiri6 este producto

MODO DE EMPLEO: Insertar una o dos
gotas directamente en el ojo en la parte
interior de la conjuntiva, cerrar los parpados

y mover los o0jos durante unos segundos.

PRECAUCIONES:

» No rozar el gotero con otras superficies, pues
podria contaminarse y causar una infeccion.

* Mantener el frasco bien cerrado, en lugar
seco y protegido de la luz.

» Conservar a temperaturas entre 5°C y a 30°C.

* Compruebe que el precinto del producto esta
intacto antes de su primera utilizacién. Consumir
antes de 60 dias una vez abierto el envase.

 En caso de irritacion persistente, no utilizar

el producto y consultar con un profesional.

* No utilizar el producto después de la fecha
de caducidad que figura en el frasco.
¢ Si emplea mas de un producto por via
oftalmica, consulte a su especialista del cuidado
de la vision cuanto tiempo esperar entre las
aplicaciones de cada uno de los productos.
» Mantener fuera del alcance de los nifios.
EFECTOS ADVERSO0S. Basandonos en
la experiencia adquirida con AQUAMAX®
Bio no son esperables efectos adversos. Si
experimenta algn efecto adverso, acuda a
su profesional del cuidado de la vision.
NOTIFICACION DE EFECTOS ADVERSOS.
Puede notificarnos incidentes médicos o
reacciones adversas en la direccion web:
https://ae.tiedra.net/
También puede notificar a las Autoridades
Sanitarias del pais en el que usted se
encuentre. Si se encuentra en Espafia, en la
direccion:https://notificaps.aemps.es/enviot
elematico/notificaps/notifica/inicio.do
DESECHO: Deseche el producto de la
forma habitual. Trate de reciclar carton y
pléstico de acuerdo con lo indicado en su
ciudad. )
PRESENTACION: El producto se presenta
en diferentes formatos. El nimero de lote y la

fecha de caducidad figuran tanto en la caja
como en el bote del producto.
Texto revisado: 25/09/2025

ENGLISH - EN

AQUAMAX BIO
Moisturising drops with sodium hyaluronate

COMPOSITION: Sodium chloride, boric
acid, sodium tetraborate, disodium edetate,
hydroxyethylcellulose, hyaluronic acid, polyhexa-
methylene biguanide (PHMB) and purified water.

HOW IT WORKS: Aguamax® Bio combines
sodium hyaluronate and hydroxyethylcellulose,
two moisturising agents that form a protective
film on the surface of the eye, helping to retain
moisture _and prolong the eye's natural
lubrication.

BENEFITS: Aquamax® Bio provides rapid
and long-lasting relief from dry eyes, improves
comfort in situations of irritation and helps
keep eyes fresh and hydrated: Its formulation
is specially designed for contact lens wearers
and for those who spend long periods in front
of screens or in unfavourable environments.

INDICATIONS: Aquamax® BIO improves
comfortand relieves the sensation of dry eyes. For cases
where extra eye moisturisation is needed, such as:
« Stuffy environments with a lack of oxygen
« Dry atmosphere, wind, air conditioning
« Use of contact lenses
e Lack of sleep, stress
o Activities that strain the eyes, such as: use of
screens, long journeys, prolonged reading, etc.

CONTRAINDICATIONS:

« Do not use if you are allergic to any of its components.

* Do not use if the container is not intact or the
seal on the cap is broken. Contact the health
centre where you purchased this product.

HOW TO USE:

Insert one or two drops directly into the eye on

the inside of the conjunctiva, close your eyelids

and move your eyes for a few seconds.
PRECAUTIONS:

Do not touch the dropper with other surfaces,
as this could contaminate it and cause infection.

« Keep the bottle tightly closed in a dry place
away from light.

« Store at temperatures between 5°C and 30°C.

» Check that the product seal is intact before
first use. Use within 60 days of opening the
container.

* In case of persistent irritation, discontinue
use and consult a professional.

* Do not use the product after the expiry date
stated on the bottle.

* [fyou are using more than one ophthalmic product,
consult your eye care professional about how long
to wait between applications of each product.

* Keep out of the reach of children.

ADVERSE EFFECTS: Based on our
experience with AQUAMAX® Bio, no adverse
effects are expected. If you experience any
adverse effects, consult your eye care
professional.

ADVERSE EFFECTS NOTIFICATION: You
can notify us of medical incidents or adverse
reactions at the web address: web:
https://ae.tiedra.net/

You should also notify to the Health

Authorities at your country.

THROW AWAY: Dispose of the product in
the usual way. Try to recycle cardboard
cartooning, plastic and aluminium packaging
as indicated in your city.

FORMATS: Aquamax® BIO is presented
in different formats. The batch number and
expiration date are listed on both the product
box and label. Reviewed Text: 15/09/2025

ITALIANO - IT

AQUAMAX BIO
Gocce umidificanti con sodio ialuronato

COMPOSIZIONE: Cloruro di sodio, acido
borico, tetraborato di sodio, edetato disodico,
idrossietilcellulosa, acido ialuronico, polihexa-
metilene biguanide (PHMB) e acqua purificata.

COME FUNZIONA: Aquamax® Bio
combina sodio ialuronato e idrossietilcellulosa,
due agenti umettanti che formano un film
protettivo sulla superficie oculare, aiutando a
trattenere  I'umidita e prolungando la
lubrificazione naturale dell'occhio.

BENEFICI: Aquamax® Bio fornisce un
sollievo rapido e duraturo dalla secchezza

oculare, migliora il comfort in situazioni di
irritazione e aiuta a mantenere gli occhi
freschi e idratati. La sua formulazione e
appositamente studiata per chi indossa lenti
a contatto e per chi trascorre lunghi periodi
davanti a schermi o in ambienti sfavorevoli.

INDICAZIONI: Aquamax® Bio migliora il
comfort e allevia la sensazione di secchezza
oculare. Per quei casi in cui & necessario un
apporto extra di umidita oculare, come ad

esempio:

* Ambienti soffocanti, con mancanza di
0ssigeno.

e Secchezza atmosferica, vento, aria

condizionata.

* Uso di lenti a contatto.

* Mancanza di sonno, stress.

* Attivita che richiedono uno sforzo visivo
come: uso di schermi, lunghi viaggi,
lettura prolungata, ecc.

CONTRAINDICAZIONI:

» Non utilizzare in caso di allergia a uno
qualsiasi dei suoi componenti.

* Non utilizzare se la confezione non &
integra o se il sigillo di garanzia del
tappo & aperto. Contattare il centro
sanitario dove & stato acquistato il
prodotto.

MODALITA D'USO: Instillare una o
due gocce direttamente nell'occhio, nella
parte interna della congiuntiva, chiudere
le palpebre e muovere gli occhi per alcuni
secondi.

PRECAUZIONI:

e Non sfiorare il contagocce con altre
superfici, poiché potrebbe contaminarsi e
causare un'infezione.

« Tenere il flacone ben chiuso, in un luogo
asciutto e al riparo dalla luce.

 Conservare a temperature comprese tra5 °C
e30°C.

o Verificare che il sigillo del prodotto sia
intatto  prima  del primo  utilizzo.
Consumare entro 60 giorni dall'apertura
della confezione.

e In caso di irritazione persistente, non
utilizzare il prodotto e consultare un medico.

* Non utilizzare il prodotto dopo la data di
scadenza riportata sul flacone.



 Se si utilizza pit di un prodotto oftalmico,
consultare il proprio oculista per sapere
quanto tempo attendere tra I'applicazione
di ciascun prodotto.

« Tenere fuori dalla portata dei bambini.

o Effetti collaterali. Sulla base dell'esperienza
acquisita con AQUAMAX® Bio, non sono
previsti effetti collaterali. Se si verificano
effetti collaterali, consultare il proprio
oculista.

EFFETTI AVVERSI. Sulla base
dell'esperienza acquisita con AQUAMAX®
Bio, non sono previsti effetti avversi. Se si
verificano effetti avversi, consultare il
proprio oculista. .

NOTIFICA DEGLI EFFETTI AVVERSI. E
possibile segnalare incidenti medici o
reazioni avverse all'indirizzo  web:
https://ae.tiedra.net/ E inoltre possibile
segnalarli alle autorita sanitarie del Paese
in cui ci si trova. Se ci si trova in Spagna,
all'indirizzo:https://notificaps.aemps.es/
enviotelematico/notificaps/notificasinicio.do

SMALTIMENTO: smaltire il prodotto
secondo le modalita consuete. Riciclare il
cartone e la plastica secondo le
indicazioni della propria citta.

PRESENTAZIONE: il prodotto &
disponibile in diversi formati. Il numero di
lotto e la data di scadenza sono riportati
sia sulla confezione che sul flacone del
prodotto. Texto revisado: 25/09/2025

PORTUGUES - PT

AQUAMAX BIO
Gotas lubrificantes com hialuronato de sédio

COMPOSICAO: Cloreto de sddio, acido
borico, tetraborato de sodio, edetato dissddico,
hidroxietilcelulose, acido hialurénico, polihexa-
metilen biguanida (PHMB) e dgua purificada.

COMO FUNCIONA: Aquamax® Bio
combina hialuronato de sddio e hidro-
xietilcelulose, dois agentes hidratantes
que formam uma pelicula protetora sobre
a superficie ocular, ajudando a reter a
humidade e prolongar a lubrificagdo
natural do olho.

BENEFICIOS: Aquamax® Bio proporciona
um alivio rapido e duradouro da secura ocular,
melhora o conforto em situagdes de irritacdo e
ajuda a manter os olhos frescos e hidratados.
A sua formula foi especialmente concebida
para utilizadores de lentes de contacto e para
quem passa longos periodos em frente a ecras
ou em ambientes desfavordveis.

INDICAGOES: Aquamax Bio melhora o
conforto e aliviaa sensagdo de secura ocular. Para
0S €asos em que € necessdria uma hidratacao
ocular extra, tais como:
¢ Ambientes carregados, com falta de oxigénio
* Secura atmosférica, vento, ar condicionado
e Uso de lentes de contacto
* Falta de sono, stress
* Atividades que exigem esforgo visual, como:

uso de ecras, viagens longas, leitura
prolongada, etc. ~

CONTRAINDICAGOES:

* Nao utilizar se for alérgico a algum dos
Seus componentes.

* Ndo utilizar se a embalagem n@o estiver
intacta ou se o selo de garantia da tampa
estiver aberto. Contacte o centro de sadde
onde adquiriu este produto.

MODO DE UTILIZAGAO: Insira uma ou
duas gotas diretamente no olho, na parte
interna da conjuntiva, feche as palpebras e
movimente os olhos durante alguns
segundos.  _

PRECAUGOES:

» Nao encoste 0 conta-gotas a outras superficies,

pois pode contaminar-se e causar uma infegdo.

» Mantenha o frasco bem fechado, num local
seco e protegido da luz.

 Conserve a temperaturas entre 5 °C e 30 °C.

« Verifique se 0 selo do produto estd intacto
antes da primeira utilizagdo. Consumir antes
de 60 dias ap6s a abertura da embalagem.

* Em caso de irritagao persistente, ndo utilize
0 produto e consulte um profissional.

 Nao utilize o produto ap6s a data de validade
indicada no frasco.

e Se utilizar mais do que um produto oftdimico,
consulte o seu especialista em cuidados
oftalmol6gicos sobre o tempo de espera

entre as aplicacdes de cada um dos produtos.

 Manter fora do alcance das criancas.

EFEITOS ADVERSOS. Com base na expe-
riéncia adquirida com AQUAMAX® Bio, ndo sdo
esperados efeitos adversos. Se sentir algum
efeito adverso, consulte o seu oftalmologista.

NOTIFICAGAO DE EFEITOS ADVERSOS.
Pode notificar-nos incidentes médicos ou
reacdes adversas no endereco  web:
https://ae.tiedra.net/ Também pode notificar
as autoridades sanitdrias do pais em que se
encontra. Se estiver em Espanha, no
endere¢o:https:/notificaps.aemps.es/enviotel
ematico/notificaps/notifica/inicio.do

ELIMINAGAO: Elimine o produto da forma
habitual. Tente reciclar o cartdo e o plastico de
acordo com as indicacOes da sua cidade.

APRESENTAGAO: o produto esta disponivel
em diferentes formatos. O namero do lote e a
data de validade constam tanto na caixa como
no frasco do produto. Texto revisado: 25/09/2025

UKRANIAN - UKR

AkBamakc BIO (Aguamax® BIO)
3Bonoxylouikpanni3rianypoHaTomHaTpilo

COMPOSITION (Cknag) (Xnopua HaTpito,
60pHa KuoTa, TeTpabopat HaTpilo, AvHA-
TpiloeAeTar, riapoKCUeTMNILenio- no3a,
rianypoHoBa KucnoTa, nojirekcameTumse-
H6iryanig (PHMB) ta ounwena Boga.)

Akuyenpauyoe Axgavarc b0 (Aquama®BI0)
NO€EAHYErianypoHaTHaTpiloTarigpoKkcmeTn
nuentonosy, [ABa3BO- JIOKYIOUi areHTn
AKiYyTBOPIOIOTb3aXUCHYNJTIBKYHANOBEPXHi
oKa, AornomaralunyTpuMyBaT1BONOryTa-
MOAOBXKYUNMPUPOJHE3MALLEHHAOKA.

Mepesarn Aksamaxc bIO (Aquamax®BIO)
3abe3neyyeLBuUAKeiTPUBaNenonerieHHAN
puricyxocTioueid,nokpaLlyekomdopTnpunos
pa3HeHHiigonomarae3beperTrodicBiXMmmi3
BonoxeHumn.  Vloro  dopmyna  creuia-
NbHOPO3pOo6/eHa ANA  KOPUCTYBaYiBKO-
HTaKTHUXJTIH3 | AnA TUX, XTO MPOBOAUTb
6araTto yacy nepep ekpaHamuabo B
HeCcnpuATANBUXYMOBaX.

MokasaHHsa Axsavakc b0 (Aquamax®BI0)
nokpatyekomdopTinonerwyesiguyTracy
xocTiouen. [ns BUMNagkis, Konm Heob-

XiHeAoAATKOBE3BOMOMEHHS OYel, HaMpYKNag;
« 3apyWnMBINPUMILLIEHHA 3 HeCTaYeloKNCHIO
Cyxa aTMocdepa, BiTep, KOHANLiOHEP
BriKop1CTaHHAKOHTaKTHUXIH3
HepocTaTHii coH, cTpec

[iAnbHICTb, WOHANPYXKyeoui, HanprKnaz:
BMKOPWCTaHHAEKPaHIB, TPVBasinoAopoXxi,
TpVBaneunTaHHATOLLO. [poTHNoKasaHHA
He BrKOpMCTOBYWTE, AKLLO Y Bac anepria

« . e

Ha OyAb-AKWiA 3 KOMMOHEHTIB Mpenapary.

.

He BuKopuncTOBYiiTe, AKLIO YnakoBKa
nowkompkeHaabo nnomba Ha Kpuwwui
nopyLieHa.3BepHiTbCAAOMeNYHOrOLIeH
Tpy,AeBUNpMAGanMUennpoayKT.
Cnoci63actocyBaHHA  BBepitb  ofHy
abopgikpanni6esnocepefiHbo B OKO Ha
BHYTPILUHIO  CTOPOHY  KOH'IOHKTMBY,
3aKpUITENOBIKM i
NOKPYTITbOUMMANPOTArOMAEKINIbKOX
ceKyHA. 3anobixkHizaxoan
« HeTopkantecakpanenbHULEIHWNXMOB
€PXOHb, OCKINbKULEEMOXeNpu3BecTr 40
1i3a6pyHeHHA Ta IHIKYBaHHA.
- 36epirante $GnakoH LWiNbHO3AKPUTUM Y
CyXoMy MicLi, 3axmLyeHoMyBIACBITNa.

+ 36epirarte npu Temneparypisig 5°C no 30°C.

+ MNepep nepwum BUKOPUCTaHHAMMepe-
BipTELICHICTH Y MaKOBKV BY/KOPVCTOBYVITENPOTATOM
60 gHiBnicnABIAKPUTTA drnakoHa.

« YpasitTpuBanoronogpasHeHHANPUNUHIT
bBUKOPWCTAHHA Ta MPOKOHCYNbTyNTeCA
3 daxisuem.

- He BrKopwncTOByWTe MpOAyKT nicnA3sa-
KiHYeHHATePMiHYNpuAaTHOCTI, 3a3Haye-
HOro Ha GnaKoHi.

« AKLOBMBMKOPUCTOBYETEDINbLLIE OAHOMO
odTanbMonoriyHoro npoayKry,
NPOKOHCYNbTyTecA 3 0pTanbMONOrom
WOAO TOro, CKiflbKM uYacy cnifueka-
TUMIXK3aCTOCYBaHHAM KOXHOIO NPOAYKTY.
36epiraTvi B HEAOCTYMHOMY ANA AiTeNMicL.

MNo6iuniepekTn. 3rigHo3HawWmMmIo-
cBijloM3acTocyBaHHAAKBaMaKC BIO

(Aquamax® BIO), no6iuHnxedekTiBHeO-

vikyeTbca. fAKWOBMBIAUYBaETEOYAbAKIMNO-

6iuHiepeKT,NPOKOHCYNbTYNTECA3ICBOIM
odTanbmonorom.
MosigomneHHa npo nob6iuHiedpexkTn: By

MoXeTe MOBIJOMUTM Hac MPO MeAWYHiiHL-

naeHTrabonobiuHipeakuii 3a Be6-aapecoio:
web: https:/ae.tiedra.net/ Bu TakoXnosuHH-
inoBigOMMT NP0 LIEOPraHNOXOPOHU30-
poB'a y BalLifKpaiHi.

BukupgaHHa: YTunisynte npopykrt
3BUYaHUM  cnocobom. Hamaraiiteca-
nepepobnATNKapPTOHHI KOPOOKM, NnacTu-
KOBY Ta a/lloMiHiEBY YNaKOBKY BifnoBigHO
[0 IHCTPYKLUI Y BalIOMYMICTi.

®opmamu: AkBamakcBIO (Aquamax®BIO)
npepcTaBneHnin  y pisHux ¢opmarax.
Homep naprii Ta TepmiHNprngaTHOCTIBKa-
3aHi AK Ha Kopobui npogykTy, Tak i Ha
eTUKeTLiNNALKN.

MepernaxyTuittekct (fata nepernagy):: 15/09/2025

ROMANIAN - RO

AQUAMAX BIO
Picaturi hidratante cu hialuronat de sodiu

COMPOZITIE:
Clorura de sodiu, acid boric, tetraborat de sodiu,
edetat disodic, hidroxietilceluloza, acid hialuronic,

polinexametilen biguanida (PHMB) si apa purificata.

CUM FUNCTIONEAZA: Aquamax® BIO
combina hialuronatul de sodiu si hidroxietilceluloza,
doiagenti hidratantj, care formeaza un film protector
pe suprafata oculara, contribuind la mentinerea

hidratarii sila prelungirea lubrifierii naturale a ochiului.

BENEFICIl: Aquamax® BIO ofera o
ameliorare rapida si de durata a senzatiei de ochi
uscat, imbunatateste confortul in caz de iritatie si
mentine ochii proaspeti si hidratati. Formula sa
este special conceputa pentru purtatorii de lentile
de contact si pentru persoanele care petrec mult
timp in fata ecranelor sau in medii nefavorabile.

INDICATII: Aquamax® BIO imbunatateste
confortul ocular si amelioreaza senzatia de
ochi uscat, fiind recomandat in situatii care
necesita hidratare suplimentara, precum:

* Medii inchise, cu ventilatie deficitara

» Atmosfera uscata, vant, aer conditionat

* Purtarea lentilelor de contact

e Lipsa somnului, stres

* Activitati solicitante pentru ochi: utilizarea
ecranelor, calatorii lungi, citit prelungit etc.

CONTRAINDICATII
 Nu utilizati produsul daca sunteti alergic(a)

la oricare dintre componente.

e Nu utilizati daca flaconul este deteriorat sau
sigiliul capacului este rupt. Inacest caz, contactati
centrul medical de unde ati achizitionat produsul.

MOD DE UTILIZARE: Instilati una-doua
picaturi direct in sacul conjunctival, apoi
inchideti pleoapele si miscati ochii cateva
secunde, pentru distribuirea uniforma a picaturii.

PRECAUTII

* Evitati contactul varfului picuratorului cu orice
suprafata, pentru a preveni contaminarea si
riscul aparitiei unei infectii.

* Pastrati flaconul bine inchis, intr-un loc uscat,
ferit de lumina.

« Depozitati la temperaturi cuprinse intre 5°C si

0°C.

« Verificati integritatea sigiliului, inainte de prima
utilizare. Folositi in termen de 60 de zile de la
deschiderea recipientului.

° In caz de iritatie persistenta, ntrerupeti
utilizarea si consultati un specialist.

* Nu utilizati produsul dupa data de expirare
inscrisa pe flacon.

e Daca utilizati mai multe produse oftalmice,
cereti sfatul specialistului privind intervalul
optim dintre administrari.

¢ Anu se lasa la indemana copiilor.

REACTII ADVERSE. Pe baza experientei
clinice cu Aquamax® Bio, nu sunt de asteptat
reactii adverse. Daca apar reactii neasteptate,
adresati-va specialistului oftalmolog.

RAPORTAREA REACTIILOR ADVERSE: Ne
puteti notifica incidente medicale sau reactii
adverse la adresa web: http://ae.tiedra.net/. De
asemenea, trebuie sa informati Autoritatile de
Sanatate din tara dumneavoastra.

MODALITATE DE ELIMINARE: Aruncati
produsul in mod obisnuit. Reciclati cartonul,
plasticul si aluminiul, conform indicatiilor locale.

FORMATE DISPONIBILE: Aquamax® BIO
este disponibil in diferite formate. Numarul
lotului si data de expirare sunt inscrise atat pe
cutia produsului, cat si pe flacon.

Data ultimei revizuiri a textului:: 15/09/2025
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